Physiotherapie

Georgios Sevdalis

BERUFSERFAHRUNG 14 Jahre  IM TEAM SEIT JUNI 2026
AUSBILDUNG

e 2016 -2018: Masterstudium in Neuromuskul&rer Physiotherapie —
Alexandreio Technological Institute, Thessaloniki, Griechenland

e 2004 -2011: Bachelorstudium Physiotherapie — Alexandreio
Technological Institute, Thessaloniki, Griechenland

AUSGEWAHLTE WEITERBILDUNGEN UND METHODEN

Master in Neuromuskuldrer Physiotherapie
Bobathkurs

Manualtherapie

Triggerpunkitherapie

BERUFLICHER WERDEGANG

2025 - 2026: Physio Bassersdorf, Bassersdorf

2022 — 2025: Physiotherapie Kloten, Kloten

2021 - 2022: Homecare Physio, Feldmeilen

2019 — 2021: Deutschstudium und Integration in der Schweiz

2013 - 2019: Animus AG — Genesung/Rehabilitationszentrum, Larissa, GR
2012: Anaviosi AG — Rehabilitationszentrum, Drama, GR

Mein therapeutischer Ansatz basiert auf einem ganzheitlichen und
patientenzentrierten Ansatz. Jeder Mensch wird individuell betrachtet, um die
Therapie auf die persdnlichen Bedurfnisse, Beschwerden und Anforderungen
des Alltags abzustimmen. Im Mittelpunkt der Therapie stehen Funktionalitat,
nachhaltige Beschwerdelinderung sowie die Verbesserung der
Lebensqualitat. Besonders spezialisiert bin ich auf die Behandlung chronischer
Schmerzen sowie muskuloskelettaler Beschwerden im Bereich der Wirbelsdule.
Wahrend meines Masterstudiums spezialisierte ich mich zusétzlich auf klinische
Rehabilitation sowie auf das Management und die Behandlung chronischer
Schmerzpatientinnen und Schmerzpatienten. Ich schéatze an meiner Arbeit
besonders den persdnlichen Kontakt mit Menschen. Ebenso schdtze ich die
Menschen individuell auf inrem Weg zu begleiten.
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