Béatrice Bikle

BERUFSERFAHRUNG 15+ Jahre  IM TEAM SEIT 2021

AUSBILDUNG

e 1991 -1994 Ausbildung zur Physiotherapeutin am Bethesda Spital, Basel

AUSGEWAHLTE ZUSATZQUALIFIKATIONEN UND WEITERBILDUNGEN

e Komplexe Physikalische Entstauungstherapie (KPE), Coban-Bandage-
Technik, Lymph-Taping

Mulligan Manual Therapy Concept Module 1+2

Biomechanik (Analytisches Konzept n. Raymond Sohier)
Kinesiotaping/Taping

Atemtherapie

Praktikantin der Spiraldynamik

Kinesiologie-Basiskurse (TfH I-lll, Brain-Gym | und |l)

Yoga und das Nervensystem

BERUFLICHER WERDEGANG

e 1995 Rehaklinik Rheinfelden
e 1997 -2021 Anstellung in div. Physio-Praxen linkes ZUrichseeufer, seit
2011 Physiotherapie Gubler, Wadenswil (neu: Physio IN Balance)

Es freut mich, wenn meine eigene Begeisterung fUr Bewegung Sie motiviert,
lhre Bewegungsmuster und die darin enthaltenen Starken wahrzunehmen und
gezielt zu fordern, aber auch Neues auszuprobieren und als Gewinn zu
erkennen. Als Klientin und Therapeutin den Weg der Therapie gemeinsam zu
erarbeiten, ist fUr mich eine wertvolle Grundlage des Heilungsprozesses.

Physiotherapie am Viadukt - Heinrichstrasse 215 - 8005 Ziirich
044 /272 1000 - info@physio-viadukt.ch




