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   Birgit Jung 
 
 
BERUFSERFAHRUNG  25+ Jahre     IM TEAM SEIT  2010 
 
AUSBILDUNG 
 

• 1992 Sport- und Gymnastikschule Kiedaisch Stuttgart-Degerloch, D 
→ Staatl. geprüfte Sport- und Gymastiklehrerin  

 
• 1995 Motima Krankengymnastikschule Villingen-Schwenningen, D  
→ Staatlich geprüfte Physiotherapeutin  

 
AUSGEWÄHLTE ZUSATZQUALIFIKATIONEN UND WEITERBILDUNGEN 
 

• Manuelle Therapie  
• Manuelle Lymphdrainage  
• Kinesiologie  
• Somatic Education 
• Sportphysiotherapie  

 
BERUFLICHER WERDEGANG  
 

• 1996  ÆRPAH Geriatrische Klinik Kennenburg, Esslingen am Neckar, D 
• 1996 – 2010 Ambulantes Rehazentrum Reha-Med, Göppingen, D 
• Seit 2010 Physiotherapie am Viadukt (ehemals Praxis Brigitta Stenz)  

 
 
 
Liebe Birgit,.... 
 
Was denkst Du, schätzen Deine Patientinnen und Patienten an Dir, nebst 
Deinen Behandlungen? 
Meine Fröhlichkeit und gute Laune. Ein herzliches Lachen gehört einfach zu 
mir.  
 
Was gefällt Dir am Quartier rund um die Praxis am Viadukt? 
Das Quartier ist eine tolle Mischung aus Alt und Neu. Design und Mode treffen 
am Viadukt auf eine verwurzelte Gemeinschaft aus Bewohnern. Da ich oft 
und gerne meine Patienten im Alterszentrum an der Limmat behandle, höre 
ich auch viel über die Geschichte der Stadt und des Kreis 5. Es ist spannend 
hier arbeiten zu können und ich geniesse es. 
 


