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   Karina Gasch 
 
 
 
BERUFSERFAHRUNG   18 Jahre     IM TEAM SEIT  JANUAR 2024 
 
AUSBILDUNG 
 
Meine Ausbildung als Physiotherapeutin habe ich 2005 in Fellbach-Schmiden 
(DE) abgeschlossen. 
Danach war ich in verschiedenen Rehakliniken, Praxen in Deutschland und 
Österreich tätig. 
Seit 2012 bin ich in der Schweiz als Physiotherapeutin tätig. 
 
AUSGEWÄHLTE WEITERBILDUNGEN 
 

- Manuelle Therapie  
- Manuelle Lymphdrainage 
- Fussreflexzonenmassage 
- Sportphysiotherapie 
- Craniosacral Therapie mit Viszeraler Therapie 
- Beckenboden Therapie 
- CMD 

 
 
 
 
Leitsätze 
 
Ich arbeite gerne ganzheitlich im Zusammenhang mit individuell gezielten 
Schwerpunkten. So setzte ich zum Beispiel in einer Beckenbodentherapie-
einheit individuelle Schwerpunkte wie Körperwahrnehmung, Atemtechniken 
und Koordination. 
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